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Расписание 

занятий   в старшей разновозрастной группе 

на 2025-2026 учебный год 

МБДОУ детский сад с. Аван 
Дни недели Средняя Старшая Подготовительна

я 

Понедельник 1.Познавательное 

развитие (окружающий 

мир) 

1.Познавательное 

развитие 

(окружающий мир) 

1.Познавательн

ое развитие 

(окружающий 

мир) 

2. Подготовка к 

обучению 

грамоте 

2.Физическое развитие (группа) 

Вторник 1.Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

1.Познавательн

ое развитие 

(математика) 

2.Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

Художественно-эстетическое развитие  

(музыкальное) 16.15-16.35 час. 

Среда 1.Познавательное 

развитие (математика) 
1.Познавательное 

развитие 

(математика) 

1.Познавательн

ое развитие 

(математика) 

2.Физическое развитие (прогулка) 

Четверг 1.Речевое развитие 

 

1.Речевое развитие 

(подготовка к 

обучению) 

1.Речевое 

развитие  

(подготовка к 

обучению 

грамоте) 

2.Физическое развитие (группа) 

Пятница 1.Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/лепка) 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(аппликация/лепка) 

2.Речевое развитие 

1.Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(аппликация/леп

ка) 

2.Речевое 

развитие  

 

Художественно-эстетическое развитие  
(музыкальное) 16.15-16.35 час. 

Итого (кол-во) 10 11 12 

НОД в неделю 3 ч.20 мин. 5 час. 6 ч. 
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